D E199 57 523 



Page 1 of 12 



@ BUNDESREPUBLIK 
DEUTSCHLAND 




® Offenlegungsschrift 
®DE 19957523 A1 



© lnt.Cl7: 

G 05 G 5/18 

G 05 G 5/12 
B60N2/46 



DEUTSCHES 
PATENT- UND 
MARKENAMT 



@ Aktenzeichen: 
(2) Anmeldetag: 
@ Offenlegungstag: 



199 57 523.1 
30.11.1999 
21. 6.2001 



(M 

in 

in 

o> 
o> 

UJ 

Q 



@ Anmelder: 


@ Erfinder: 


Grammer AG, 92224 Amberg, DE; AUDI AG, 85057 


Harrer, Markus, Dipl.-lng. (BA), 74219 Mockmuhl, 


Ingolstadt, DE 


DE; Schmid, Ralner, Dipl.-lng. (FH), 74177 Bad 


Friedrichshall, DE; Zeidler, Siegfried, Dipl.-lng. (FH), 




74906 Bad Rappenau, DE; Breidenbach, Edmund, 




40764 Langenfeld, DE; Gartner, Peter, 86932 




Purgen, DE 




(§) Entgegenhaltungen: 




DE 4022 840C1 




DE 28 44 793 A1 



CM 
LO 



Die f olgenden Angaben sind den vom Anmelder eingereichten Unterlagen entnommen 

Prufungsantrag gem. § 44 PatG ist gestellt 

@ Verstellmechanismus fur ein schwenkverstellbares Verstellteil, insbesondere fur eine Amnstutze eines 

Kraftfahrzeugs 
@ Die Erfindung betrifft einen Verstellmechanismus fur 
ein Vestellteil (1) mitzwei relativ zuelnander verschwenk- 
baren Schwenkteilen (3, 4), wobei ein erstes Schwenkteil 
(3) wenigstens ein Eingriffprofil (6, 7) aufweist An einem 
zweiten Schwenkteil (4) ist ein Rasthebel (8) mit einem 
Rastprofil (9), das mit dem Eingriffprofil (6, 7) in der Art ei- 
ner Ratsche oder einer Sperrklinke zusammenwirkt, gela- 
gert. Die Lagerung ist ats federbelastete Totpunktl age- 
rung ausgebildet. Am ersten Schwenkteil (3) ist eine Ku- 
lissenfuhrung (16) fur den Rasthebel (8) mit wenigstens 
einem Abhebeprofil (17, 19) und wenigstens einem Ruck- 
fuhrprofil (20) angebracht. ErfindungsgemaS sind bei ei- 
nem Vestellteil (1) wenigstens zwei beabstandete Eing riff- 
profile (6, 7) vorgesehen. Diesen sind jeweils Abhebepro- 
file (17, 19) und Ruckfuhrprofile (20, 28) zugeordnet. Mit 
einem derartigen Aufbau kann das Funktionsspektrum 
des Verstellmechanismus wesentlich und der Bedlen- 
komfort vergroBert we r den. 
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Beschreibung 

Die Erfindung betrifft einen Verslellmechanismus fiir ein 
schwenkverslellbares Verstellleil, insbesondere fur eine 
Armstutze eines Kraftfahrzeugs nach dem Oberbegrilf des 
Anspruchs 1. 

Ein bekannter Verstellniechanismus fur eine Armstiitze 
eines Kraftfahrzeugs (DE 40 22 840 CI) besteht aus zwei 
relativ zueinander verschwenkbaren Schwenkteilen, wovon 
ein Schwenkteil ortsfest angebracht und das andere 
Schwenkteil mit dem Verstellteil drehfest verbunden oder 
darin integriert ist. 

Ein erstes der zwei Schwenkteile weist wenigstens ein 
Eingriffprofil auf. An einem zweiten der zwei Schwenkteile 
ist ein Rasthebei einer Rasteinrichtung mit wenigstens ei- 
nem mit dem Eingriffprofil in der Art einer Ratsche oder ei- 
ner Sperrklinke zusammenwirkbaren Rastprofil schwenkbar 
gelagert, dergestalt, dass bei einem Rasteingriff eine Auf- 
schwenkbewegung in einer Aufschwenkrichtung moglich, 
dagegen eine Ruckscbwenkbewegung abgestutzt ist. 

Die Lagerung des Rasthebels ist als federbelastete Tot- 
punkdagerung ausgebildet, wobei der Rasthebei in einer er- 
sten Obertotpunktlage in Richtung des Eingriffprofils vorge- 
spannt ist. 

Am ersten Schwenkteil ist eine Kulissenfiihrung fiir den 
Rasthebei mit wenigstens einem Abhebeprofil und wenig- 
stens einem RuckfUhrprofil angebracht. Der Rasthebei ist 
nach einem bestimmten ersten Aufschwenkwinkelbeieich, 
wenn das Rastprofil des Rasthebels iiber den Bereich des 
Eingriflprofils hinausgeschwenkt ist, mittels des Abhebe- 
profils in die zweite Uberlotpunktlage als abgehobene Posi- 
tion umsteuerbar und in Richtung des Ruckfuhrprofils vor- 
spannbar. Das RuckfUhrprofil ist so ausgebildet, dass der 
Rasthebei bei einer Riickschwenkung mit seinem Rastprofil 
in der abgehobenen Position uber den Bereich des Eingriff- 
profils ruckschwenkbar und am Anfang des Eingriffprofils 
in die erste ttbertotpunktlage fUr einen federbelasteten Ra- 
steingriff riicksteuerbar ist. 

Konkret ist hier das Eingriffprofil als Zahnprofil an einer 
ortsfesten Rastplatte ausgebildet. Die Totpunkdagerung des 
Rasthebels ist mittels einer Totpunkt-Schenkelfeder durch- 
gefuhrt. Entsprechend der Abstufung des Zahnprofils sind 
verschiedehe Gebrauchsstellungen in unterschiedlichen, je- 
doch im wesentlichen horizontalen ^nkelpositionen m5g- 
lich. Zudem kann die Annstutze in eine etwa vertikale Abla- 
gestellung hochgeklappt werden, wobei der Rasthebei durch 
das Abhebeprofil seine abgehobene Position einnimmt. Bei 
einer Riickflihrung der Armstiitze in die unterste Gebrauchs- 
lage rastet der Rasthebei mittels des RUckfUhrprofils wieder 
in das Eingriffprofil ein. 

Nachteilig an diesem Verstellmechanismus ist, dass das 
Funktionsspektrum der Armstiitze relativ klein ist und nur 
eine Feineinstellung in der Horizontallage sowie eine Ab- 
lageposition in einer Vertikallage umfasst. Zwischenstellun- 
gen, insbesondere eine Schragstellung einer Armstutze mit 
darin untergebrachter Telefoneinrichtung fur einen besseren 
Bedienkomfcrt, beispielsweise fUr Fondpassagiere, sind 
hier nicht vorgesehen. Fiir eine Rtickverstellung muss die 
Armsttitze bei geringem Bedienkomfort immer zuerst in die 
vertikale Ablagestellung verlagert weiden, aus der heraus 
nur eine Umsteuerung des Rasthebels mdgUch ist. 

Zudem sind hier die Rastplatte bezogen auf die Schwenk- 
achse radial innen und der Rasthebei radial auBen ange- 
bracht, wodurch das 2^nprofil bei der angestrebten kom- 
pakten Bauweise relativ nahe an der Schwenkachse liegl. 
Dadurch sind die ira Zahnprofil aufzunehmenden Abstiitz- 
krafte bei einer Belastung der relativ langen Armstutze sehr 
hoch und kdnnen insbesondere bei einer hohen Missbrauch- 
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belastung zu einer Zerst5rung oder einem schnellen Ver- 

schleiB des Zahnprofils und/oder des Rastprofils fiihren. 

Aufgabe der Erfindung ist es, einen gattungsgemaBen 
Verstellmechanismus so weiterzubilden, dass sein Funkti- 
5 onsspektrum erweitert und der Bedienkomfort vergroBert 
werden. 

Diese Aufgabe wird mit den Merkmalen des Anspruchs 1 
gelost. 

GemaB Anspruch 1 sind wenigstens zwei, in einem relativ 

10 groBen Schwenkwinkel beabstandete EingrifFprofile vorge- 
sehen. Einem ersten, einer Anfangsstellung der Auf- 
schwenkbewegung zugeordneten Eingriffprofii sind ein er- 
stes Abhebeprofil und ein erstes RiickfUhrprofil am ersten 
Schwenkteil zugeordnet. Einem zweiten Eingriffprofil ist 

IS ein zweites Abhebeprofil und ein zweites Riickflihrprofil 
ebenfalls am ersten Schwenkteil zugeordnet. 

Das erste Abhebeprofil und/oder erste RlickfUhrprofil 
geht in ein, dem zweiten Eingriffprofil zugeoidnetes Ein- 
fiihrprofil uber, dergestalt, dass nach dem ersten Auf- 

20 schwenkwinkelbereich in einem zweiten Aufschwenkwin- 
kelbereich der Rasthebei mit seinem Rastprofil in die erste 
ObertotpunkUage fur einen federbelasteten Rasteingriff in 
das zweite Eingriffprofil iiberfuhrbar ist. In einem dritten 
Aufschwenkwinkelbereich ist das Rastprofil des Rasthebels 

25 mittels des zweiten Abhebeprofils in eine abgehobene Posi- 
tion entsprechend der zweiten t)bertotpunkdage uberfuhr- 
bar und damit anschlieBend das Verstellteil in eine Endposi- 
tion verschwenkbar. 
Das zweite Riickflihrprofil ist so ausgebildet, dass bei ei- 

30 ner Riickschwenkung der Rasthebei mit seinem Rastprofil in 
der abgehobenen Position uber den Bereich des zweiten 
Eingriffprofils und des ersten Eingriffprofils ruckschwenk- 
bar und am Anfang des ersten Eingriffprofils in die erste 
ObertotpunkUage fur einen federbelasteten Rasteingriff 

35 riicksteuerbar ist 

Damit wird vorieilhaft eine dem zweiten Eingriffprofil 
zugeordnete Zwischenstellung eines Verstellelements mdg- 
lich, wobei fiir eine ROckverstellung vor Erreichen dieser 
Zwischenstellung nicht die Endstellung des Verstellele- 

40 ments eingenommen werden muss. Hervorzuheben ist, dass 
auch fiir dieses erweiterte Funktionsspektrum alle fur die 
Verstellung und (tie Rasteinrichtung erforderlichen Bewe- 
gungen nur aus der Schwenkbewegung des Verstellelements 
abgeleitet sind, so dass eine eigonomisch gUnstige und be^ 

45 queme Einhandbedienung ohne zusatzlich zu betatigende 
Verriegelungselemente moglich ist. 

Nach Anspruch 1 vorteilhaft sind in an sich bekannter 
Weise das erste Eingriffprofil und/oder das zweite Eingriff- 
profil und entsprechend das Rastprofil als Zahnprofile aus- 

50 gefuhrt. Damit sind entsprechend der Abstufung und Anzahl 
der Zahne den entsprechenden Hngriffsprofilen zugeord- 
nete Feineinstellungen moglich. 

In einer konkreten, vorteilhaft kompakten und mit weni- 
gen Bauteilen kostengiinstig her^tellbaren Ausfiihrungsform 

55 nach Anspruch 3 ist das erste Schwenkteil ein zylindriscbes, 
vorzugsweise ortsfestes Gehauseteil, mit einer zentralen La- 
gerachse, an der das zweite Schwenkteil gelagert ist. Das 
GehSuseteil ist topfl&rmig ausgebildet, mit einer Zylinder- 
wand, an deren Zylinderinnenwandbereich die beiden Bin- 

€0 griffprofile in Verstellrichtung beabstandet abgeordnet sind. 
Damit liegen der Rasthebei radial innen und die Hngriffpro- 
file radial auBen, wodurch die beim Rasteingriff aufzuneh- 
menden Abstdtzkrafte vorteilhaft gering sind. An der Topf- 
bodenwand als Querwand zur Schwenkachse ist die Kulis- 

65 senfuhrung angeordnet, vorzugsweise mit nutfOrmigen Pro- 
filausnehmungen, in die ein vom Rasthebei quer abstehen- 
der Fuhrungsbolzen eingreift. Der Rasthebei ist dabei in ei- 
ner Gasse zwischen einer Umfangsflache der Lagerachse 
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und dem Zylinderinnenwandbereich bewegbar angebracht, 
wobei das zweite Schwenkteil vorzugsweise mit dem Ver- 
stellteil drehfest verbunden Oder integraler Bestandteil ist 
und als Deckelteil das Gehauseleil abdeckt. 

Mit den Merkmalen des Anspruchs 4 wird eine einfache 
und funktionsfahige Totpunktlagerung fur den Rasthebe} an- 
gegeben. Dazu ist der Rasthebel als zweiseitiger Hebel aus- 
gebildet, mit einem vorzugsweise langeren Hebelarm, an 
dem das Rastprofil angeordnet ist und mit einem vorzugs- 
weise kurzeren Hebelarm, an dem in einer durch die Rasthe- 
belachse gehenden Verlangerung des Rasthebels eine 
Druckfeder als Spiralfeder in der Funktion als Totpunktfe- 
der abgesliitzt ist, Je nach Tuhrung des Kasthebcls an den 
Abhebeprofilen und RiickfQhrprofilen wird der Rasthebel 
durch die Druckfeder in die erste oder zweite tJbertoipunkt- 
lage gedrangt. Somit sind hier keine aufwendigen, weit um- 
schwenkenden Totpunkt-Schenkelfedem erforderlich. 

Nach Anspruch 5 ist es zweckmaBig, die Endposition des 
Verstellteils und damit den maximalen Schwenkwinkel 
durch einen Bjidanschla^ zu begrenzen, 

Eine besonders geeignete und funktionsfahige Kulissen- 
fuhrung ist nach Anspruch 6 schleifenformig bzw. ringfor- 
mig ausgebildet. Dabei sind den Eingriffprofilen benach- 
barte Profilabschnitte des schleifenformigen Gesamtpro&ls 
einer Aufschwenkbewegung zugeordnet mit der Moglich- 
keil einer RUckverstellung aus einer Zwischenstellung vor 
einem EingiifF in das zweite Eingrif5>rofil. Weitere Rrofilab- 
schnitte des schleifenformigen Profils sind von den Hngriff- 
profilen weiter beabstandet und dienen in der abgehobenen 
Position des Rasthebels zur Ruckstellung nach einem Uber- 
schwenken des zweiten EingrifFprofils bzw. aus einer End- 
position des Verstellteils. 

Besonders vorteilhaft ist eine vorgenannte Verstellmecha- 
nik in Verbindung mit einer schwenkbaren Mitlelarmstiitze 
eines Kraftfahrzeugs verwendbar. Gerade hier ist eine ergo- 
nomisch giinstige Einhandbedienung erforderlich ist und in 
Verbindung mit dem zweiten EingrifiFprofil wird eine Zwi- 
schenstellung fur einen hohen Bedienkomfort einer in der 
Armstutze anbringbaren Telefoneinrichtung zur Verfugung 
gestellt. 

Anhand einer Zeichnung wird die Erfindung naher erlau- 
tert. 
Es zeigen: 

Fig, 1 eine schematische Schnittansicht durch eine Mit- 
telarmstUtze mit einem erfindungsgemaBen Verstellmecha- 
nismus in einer Ausgangsstellung, 

Fig. 2 eine schematische Darstellung der Mittelarmstiitze 
gemaB Fig. 1 in einer gegeniiber der Ausgangsstellung um 
einen Zahn weiterverrasteten \ferschwenkposiuon. 

Fig. 3 die Mittelarmstutze gemaB Fig. 1 in einer Ver- 
schwenkposition, bei der der Rasthebel auBer Eingriff mit 
dem ersten Eingrififprofil ist. 

Fig, 4 die MittelarmstUtzc gemaB Fig. 1 in einer Ver- 
schwenkposition, bei der der Rasthebel in Eingriff mit dem 
zweiten EingrifFprofil ist, 

Fig. 5 eine bis zum Endanschlag verschwenkte Mittel- 
armstiitze, 

Fig. 6 eine schematische Darstellung einer aus der End- 
position teilweise zurQckverschwenkten Mittelarmstiitze, 
und 

Fig. 7 eine bis nahezu in die Ausgangsstellung zurUckver- 
schwenkte Mittelarmstutze. 

In der fig. I ist schemaCisch eine S'chnictansicfac dutch 
eine schwenkverstellbare Mittelarmstutze 1 dargestellt. 
Diese Mittelarmstutze 1 umfasst einen Verstellmechanismus 
2, der im wesendichen zweiteilig aus relauv zueinander ver- 
schwenkbaren Schwenkteilen aufgebaut ist. Das erste 
Schwenkteil ist hier als ein zylindrisches Gehauseteil 3 aus- 



gebildet, das ortsfest angebracht ist. Dieses Gehauseteil 3 
weist eine zentrale Lagerachse auf, an der das zweite 
Schwenkteil 4 mit der Mittelarmstutze 1 drehfest verbunden 
und gelagert ist 
5 Wie dies aus der Fig. 1 weiter ersichtlich ist, ist das Ge- 
hauseteil 3 topfformig ausgebiJdel und weist eine Zylinder- 
wand 5 auf an deren Zylinderinnenwandbereich ein erstes 
Eingriffprofil 6 und beabstandet davon ein zweites EingrifiT- 
profil 7 angeordnet sind. 

10 An dem zweiten Schwenkteil 4 ist ein Rasthebel 8 
schwenkbar gelagert. Dieser Rasthebel 8 weist an seinem in 
der Fig. I dem ersten EingrifTsprofil 6 zugeotdneten freien 
Ende ein Zahnprofil 9 auf, das in der in der Fig. 1 dai;gestell- 
ten Ausgangsposition 10 mit dem ersten Eingriffprofil 6 in 

15 Eingriff steht. 

Die Lagerung des Rasthebels 8 ist als federbelastete Tot- 
punktlagerung ausgebildet, wobei der Rasthebel 8 mit sei- 
nem Rastprofil iiber eine als Druckfeder ausgebildete Spiral- 
feder 11 in der in der Fig. 1 dargestellten ersten Obertot- 

20 punktlage 12 in Richtung des ersten Eingriffprofils 6 vorge- 
spannt ist. 

Wie dies insbesondere aus den Fig. 4 und 5 ersichtlich ist, 
ist der Rasthebel 8 als zweiseitiger Hebel ausgebildet, der 
einen l^geren Hebelarm 29 und einen kurzeren Hebelarm 

25 30 aufweist. An dem langeren Hebelarm 29 ist das Zahnpro- 
fil 9 ausgebildet, wahrend an dem kurzeren Hebelarm 30 die 
Spiralfeder U als Totpunktfeder abgestiltzt ist 

^e dies in der Fig, 1 weiter schemadscb dargestellt ist, 
ist der Rasthebel 8 Uber einen hier im Querschnitt lediglich 

30 schematisch dargestellten Bolzen 13 in einem hier nicht dar- 
gestellten Trager der Mittelarmstutze 1 gelagert. 

Am das Zahnprofil 9 des Rasthebels 8 aufweisenden Ende 
des Rasthebels 8 ist femer ein vom Rasthebel 8 quer abste- 
hender Fiihrungsbolzen 14 angeordnet, der an der Topfbo- 

35 denwand 15 des topfformig ausgebildeten zylindrischen Ge- 
hauseteils 3 in eine Kulissenfuhrung 16 eingreift 

We dies aus Fig. 1 weiter ersichtlich ist, ist der Rasthebel 
8 in einer Gasse 22 zwischen der Lagerachse und dem Zy- 
linderinnenwandbereich bewegbar angebracht 

40 Der Aufbau der Kulissenfuhrung 16 wird nachfolgend 
aus Obersichtlichkeitsgriinden anhand der Fig, 4 und 5 na- 
her erlautert, da hier der Rasthebel 8 die Kutissenfiihning 16 
nicht tiberdeckt: 
In der Kulissenfuhrung 16 ist ein erster, dem ersten Ein- 

45 grifiprofil 6 zugeordneter Profilabschnitt 17 ausgebildet, der 
als erstes Abhebe- und Umsteuerpiofil vom ersten Eingrifif- 
profil 6 wegfiihrt. An diesen ersten Profilabschnitt 17 
schlieBt sich ein zweiter Profilabschnitt 18 an, der als Ein- 
fuhr- und Umsteuerprofil auf das zweite Eingriffprofil 7 zu- 

50 lauft. An den zweiten Profilabschnitt 18 schlieBt sich wie- 
derum ein dritter Profilabschnitt 19 an, der als zweites Ab- 
hebe- und Umsteuerprofil vom zweiten Eingriffprofil 7 weg 
in einen Bereich radial hinter den ersten Profilabschnitt 17 
und den zweiten Profilabschnitt 18 fiihrt. SchlieBlich 

55 schlieBt an den dritten Profilabschnitt 19 ein vierter Profilab- 
schnitt 31 an, der durch einen Stcg 21 vom ersten und zwei- 
ten Profilabschnitt 17, 18 getrennt als zweites RUckfuhr- 28 . 
und Umsteuerprofil zum ersten Eingriffprofil 6 zurtickfUhrt, 
wobei das zweite RCckfUhrprofil 28 im Bereich des ersten 

60 Eingrifi^rofils 6 zugleich das erste RiickfUhrprofil 20 fur 
eine RUckfuhrung aus dem Bereich des ersten oder zweiten 
Profilabschnitts 17, 18, jedoch noch vor einem Rasteingriff 
in das erste Eingriffprofil 6 darsteUL 
Die Funktionsweise des Verstellmechanismus 2 fur die 

65 Mittelarmstutze 1 wird nachfolgend anhand der Fig. 1 bis 7 
naher erlautert: 

In der Fig, 1 ist die Mittelarmstutze 1 in ihrer Ausgangs- 
position dargestellt Bei einer Aufschwenkbewegung in 
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Richtung des Pfeils 23 der Fig. 1 wird der Rasthebel 8 mit 
seinem Zahnprofil 9 in der Art einer Ratsche am ersten Ein- 
griffprofil 6 nach oben bewegt, wie dies aus der Fig. 2 er- 
sichtlich isl. Das erste Eingriffprofil 6 und das Zahnprofil 9 
sind dabei so ausgebildet, dass eine Aufschwenkbewegung 5 
moglich, eine Riickschwenkbewegung dagegen ab^estutzt 
ist. Der Rasthebel 8 befindet sich hier in der ersten Ubertot- 
punktlage 12, in der er mittels der als Totpunktfeder ausge- 
bildeten Spiralfeder 11 in Richtung auf das erste Eingriffs- 
profil 6 yoigespannt ist. lO 

>^Fd die Mittelarmstutze 1 waiter nach oben bewegt, 
bleibt der Rasthebel 8 mit seinem Zahnprofil 9 so lange in 
Rasteingriff mit dem ersten Eingriffprof]] 6 bis der Fiih- 
rungsbolzen 14 in der KulissenfUhrung 16 in dem Bereich 
des als erstes Abhebeprofil ausgebildeten ersten Profilab- 15 
schnitts 17 gelangt. Dort wird durch die Zwangsfiihrung des 
Fuhrungsbolzens 14 in der KulissenfUhrung 16 bedingt bei 
einem weiteren nach oben Verschwenken der Mittelarm- 
stutze 1 erreicht, dass der Rasthebel 8, wenn das Zahnprofil 
9 des Rasthebels 8 iiber den Bereich des ersten Eingriflpro- 20 
fils 6 hinausgeschwenkt wird, aufgrund des ersten Profilab- 
schnitts 17 auBer EingrifF mit dem ersten Eingriffprofil 6 ge- 
bracht wird. In dieser zweiten tJbertotpunkdage ist der Rast- 
hebel 8 entgegen der ersten t)bertotpunktlage 12 nicht in 
Richtung Eingrifi^rofil 6, sondern in Richtung RUckfUhr- 2S 
profii 20 vorgespannt. 

Aus dieser in der Fig. 3 dargestellten Verschwenkposition 
kann die Mittelarmstutze 1, wie dies in der Fig. 3 mit den 
Pfeilen 23, 24 angedeutet ist, ehtweder weiter nach oben 
verschwenkt werden oder aber auch wieder zurUck nach un- 30 
ten verschwenkt werden. 

Bei einem Absenken der Mittelarmstutze 1 nach unten 
wird der in Richtung RUckfiihrprofil 20 vorgespannte Rast- 
hebel 8 iiber den Fuhrungsbolzen 14 entlang des Stegs 21 
zum Ruckfuhrprofil 20 des vierten Profilabschnitts 31 ge- 35 
fiihrt, so dass dann der Rasthebel 8 mit dem Zahnprofil 9 • 
wieder in Eingriff mit dem unteren Ende des ersten Eingriff- 
profils 6 gelangt, was hier jedoch nicht dargestellt ist. 

Dagegen wird der Rasthebel 8 bei einem weiteren Auf- 
schwenken der Mittelarmstutze 1 aus der in der Fig. 3 dar- 40 
gestellten Verschwenkposition nach oben uber die Zwangs- 
fiihrung des Fuhrungsbolzens 14 im zweiten Profilabschnitt . 
18 in den Bereich des zweiten EingrifTprofils 7 gefuhrt, wo- 
bei der Rasthebel 8 hier wieder mittels der als Totpunktfeder 
ausgebildeten Spiralfeder 11 aus der zweiten t)bertotpunkt- 45 
lage in die erste Obertotpunktlage uberfuhrt wird, in der der 
Rasthebel 8 in Richtung Eingriffsprofil 7 vorgespannt ist. 
Dadurch wird der Rasthebel 8 in EingrifT mit dem zweiten 
Eingriffprofil 7 gehalten. Bei einer weiteren Aufschwenkbe- 
wegung nach oben wird der Rasthebel 8 mit seinem Zahn- 50 
profii 9 wiederum in der Art einer Ratsche am zweiten Ein- 
griffprofil 7 nach oben bewegt, wobei auch hier wieder das 
zweite Eingriffprofil 7 und das Zahnprofil 9 so ausgebildet 
sind, dass ein Aufschwenken moglich, ein Ruckschwenken 
dagegen abgestutzt ist. 55 

Bei einer weiteren Aufschwenkbewegung der Mittelarm- 
statze 1 gelangt der FUhrungsbolzen 14 in den als zweites 
Abhebeprofil fungierenden dritten Profilabschnitt 19, so 
dass der Rasthebel 8 wieder in die zweite t)bertotpunktposi- 
tion vorgespannt ist und mit dem Zahnprofil 9 auBer Eingriff 60 
mit dem zweiten Eingriffprofil 7 gebracht ist, wie dies in der 
Fig. 5 dargestellt isL Die Endposition der Mittelarmstutze 1 
und damit deren maximaler Schwenkwinkel ist durch einen 
in der Fig. 5 dargestellten Endanschlag 26 bestimmt. 

Ausgehend von der in der Fig. 5 dargestellten maximalen 65 
Verschwenkposidon der Mittelarmstutze 1 kann diese wie- 
der nach unten verschwenkt werden, wie dies in der Fig. 5 
durch den Pfeil 27 angedeutet ist. Bei diesem nach unten 
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Verschwenken wird der Fuhrungsbolzen 14 vom dritten Pro- 
filabschnitt 19 ausgehend in den vierten Profilabschnitt 31 
gefuhrt. Dieser vierte Profilabschnitt 31 ist hier so ausgebil- 
det, dass insgesamt eine schleifenformige KulissenfUhrung 
16 ausgebildet wird und der Rasthebel 8 hinter dem Steg 21 
zum ersten Eingrif^rofil 6 zuriickgefuhrt wird, wie dies aus 
den Fig. 6 und 7 ersichtlich ist. Sobald die Mittelarmstutze 1 
wieder ganz nach unten abgesenkt ist, gelangt der Rasthebel 
8 mit seinem Zahnprofil 9 wieder in Eingrifif mit dem ersten 
Eingriffprofil 6, wie dies in der Fig. 1 dargestellt ist. 

PatentansprQche 

1. Verstellmechanismus fiir ein schwenkverstellbares 
Verstellteil (1), insbesondere fUr eine Armstiltze eines 
Kraftfahrzeugs, 

mit zwei reladv zueinander verschwenkbaren 
Schwenkteilen (3, 4), wovon ein Schwenkteil (3) orls- 
fest angebracht und das andere Schwenkteil (4) mit 
dem Verstellteil (1) drebfest verbunden ist, wobei 
ein erstes Schwenkteil (3) der zwei Schwenkteile (3, 4) 
wenigstens ein Eingriffprofil (6, 7) aufweist, 
an einem zweiten Schwenkteil (4) der zwei Schwenk- 
teile (3, 4) ein Rasthebel (8) einer Rasteinrichtung mit 
wenigstens einem, mit dem Eingrif^rofil (6, 7) in der 
Art einer Ratsche oder einer Sperrklinke zusammen- 
wirkbaren Rastprofil (9) schwenkbar gelagert ist deige- 
stalt, dass bei einem Rasteingrifif eine Aufschwenkbe- 
wegung moglich und eine Riickschwenkbewegung ab- 
gestiitzt ist, 

die Lagerung des Rasthebels (8) als federbelastete Tot- 
punkdagerung ausgebildet ist, wobei der Rasthebel (8) 
mit seinem Rastprofil (9) in einer ersten Obertotpunkt- 
lage in Richtung des Eingriffprofils (6, 7) vorgespannt 

ist, 

am ersten Schwenkteil (3) eine KulissenfUhrung (16) 
fiir den Rasthebel (8) mit wenigstens einem Abhebe- 
profil (17, 19) und wenigstens einem RiickfUhrprofil 
(20) angebracht ist, wobei 

der Rasthebel (8) nach einem bestimmten ersten Auf- 
schwenkwinkelbereich, wenn das Rastprofil (9) des 
Rasthebels (8) iiber den Bereich des Bngriffprofils (6, 
7) hinausgeschwenkt ist, mittels des Abhebeprofils (17, 
19) in die zweite t)bertotpunkdage als abgehobene Po- 
siuon umsteuerbar und in Richtung des RtickfUhrpro- 
fils (20) vorsparmbar ist, und 

das Ruckfuhrprofil (20) so ausgebildet ist, dass bei ei- 
ner Riickschwenkung der Rasthebel (8) mit seinem 
Rastprofil (9) in der abgehobenen Position iiber den 
Bereich des Eingriffprofils (6, 7) riickschwenkbar und 
am Anfang des Eingriffjprofils (6) in die erste tJbertot- 
punktlage (12) fiir einen federbelasteten Rasteingriff 
riicksteuerbar ist, 
dadurch gekennzelchnet, 

dass wenigstens zwei in einem reladv groBen 
Schwenkwinkei beabstandete Hngrififprofile (6, 7) vor- 
gesehen sind, 

dass einem ersten, einer AnfangssteUung der Auf- 
schwenkbewegung zugeordneten Eingriffprofil (6) ein 
erstes Abhebeprofil (17) und erstes Ruckfuhrprofil (20) 
am ersten Schwenkteil (3) zugeordnet sind, 
dass einem zweiten Eingriffprofil (7) ein zweites Abhe- 
beprofil (19) und zweites Ruckfuhrprofil (28) am ersten 
Schwenkteil (3) zugeordnet sind, 
dass das erste Abhebeprofil (17) und/oder erste Riick- 
ftihrprofil (20) in ein dem zweiten Eingriffprofil (7) zu- 
geordnetes Einfuhrprofil (18) ubergeht dergestalt, dass 
nach dem ersten Aufschwenkwinkelbereich in einem 
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zweiten Aufschwenkwinkelbereich der Rasthebel (8) 
mit seinem Rastprofil (9) aus der zweiten Dbertot- 
punktlage in die erste Obertotpunktlage (12) fur einen 
federbelasteten RasteingrifFin das zweite Hngriffprofil 

(7) uberfiihrbar ist, 5 
dass in etnem dritten Aufschwenkwinkelbereich das 
Rastprofil (9) des Rasthebels (8) mittels des zweiten 
Abhebeprofils (19) in eine abgehobene Position und 
zweite Obertotpunktlage Uberftihrbar und damit das 
Versteiltdl (1) anschlieBend in eine Endposition ver- lO 
schwenkbar ist, und 

dass das zweite RiickfUhrprofil (28) so ausgebildet ist, 
dass bei einer Ruckschwenkung der Rasthebel (8) mit 
seinem Rastprofil (9) in der abgehobenen Position iiber 
den Bereich des zweiten Eingriffprofils (7) und des er- 15 
sten Eingriffprofils (6) ruckschwenkbar und am An- 
fang des ersten EingriflFprofils (6) in die erste tJbertot- 
punkdage (12) fiir einen federbelasteten Rasteingriff 
rucksteuerbar ist. 

2. Verstellmechanismus nach Anspruch 1, dadurcb ge- 20 
kennzeichnet, dass das erste Hingriffprofil (6) und/oder 
das zweite Eingriffprofil (7) und entsprechend das 
Rastprofil (9) als Zahnprofile ausgebildet sind. 

3. Verstellmechanismus nach Anspruch 1 Oder 2, da- 
durcb gekennzeichnet, 25 
dass das erste Schwenkteil ein zylindrisches Gehause- 
teil(3)ist, 

dass das Gehauseteil (3) eine zentrale Lagerachse auf- 
weist, an der das zweite Schwenkteil (4) gelagert ist, 
dass das Gehauseteil (3) topfformig ausgebildet ist mit 30 
einer Zylinderwand (5) an deren Zylinderinnenwand- 
bereich das erste Eingriffprofil (6) und das zweite Ein- 
griffprofil (7) angeordnet sind, 
dass an der Topfbodenwand (15) als Querwand zur 
Schwenkachse die Kulissenfuhrung (16), vorzugs- 35 
weise mit nutformigen Profilausnehmungen, ange- 
bracht ist, in die ein vom Rasthebel (8) quer abstehen- 
der FUhrungsbolzen (14) eingreift, und 
dass der Rasthebel (8) in einer Gasse (22) zwischen der 
Lagerachse und dem Zylinderinnenwandbereich be- 40 
wegbar angebracht ist, wobei das zweite Schwenkteil 
(4) voizugsweise mit dem Verstellteil (1) drehfest ver- 
bunden oder integraier Bestandteil ist und als Deckel- 
teil das Gehauseteil (3) abdeckt. 

4. Verstellmechanismus, nach einem der Anspriiche 1 45 
oder 3, dadurch gekennzeichnet, dass der Rasthebel (8) 
als zweiseitiger Hebel ausgebildet ist mit einem vor- 
zugsweise langeren Hebelarm (29), an dem das Rast- 
profil (9) angeordnet ist und mit einem vorzugsweise 
kiirzeren Hebelarm (30), an dem in einer durch die 50 
Rasthebelachse gehenden Verlangerung des Rasthebels 

(8) eine Druckfeder als Spiralfeder (U) in der Funktion 
als Totpunktfeder abgestUtzt ist. 

5. Verstellmechanismus nach einem der Anspriiche 1 
bis 4, dadurch gekennzeichnet, dass die Endposition 55 
des Verstellteils (1) und damit der maximale Schwenk- 
winkel durch einen Endanschlag (26) bestimmt ist. 

6. Verstellmechanismus nach einem der Anspriiche 1 
bis 5, dadurch gekennzeichnet, 

dass in der Kulissenfdhning (16) dn erster, dem ersten 60 
Eingriffprofil ( ') zugeordneter Rrofilabschniu (17) aus- 
gebildet ist, der in Aufschwenkrichtung als erstes Ab- 
hebe- und Umsteuerprofil in die zweite Totpunktlage 
vom ersten Eingriffprofil (6) wegfiihrt, 
dass an den ersten Profilabschnitt (17) ein zweiter Pro- 65 
filabschnitt (18) anschlieBt, der in Aufschwenkrichtung 
als Einfiihr- und Umsteuerprofil in die erste Totpunkt- 
lage auf das zweite Eingriffprofil (7) zulauft, 
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dass an das Einfuhrprofil (18) ein dritter Profilabschnitt 
(19) anschlieBt, der in Aufschwenkrichtung als zweites 
Abhebe- und Umsteuerprofil in die zweite Totpunkt- 
lage vom zweiten Eingriffprofil (7) in einen Bereich ra- 
dial hinter den ersten und zweiten Profilabschnitt (17, 
18)fxihrt, 

dass an den dritten Profilabschnitt (19) ein vierter Pro- 
filabschnitt (31) anschlieBt, der durch einen Steg (21) 
vom eisien und zweiten Profilabschnitt (17, 18) schiei- 
fenfc5rmig geUennt als zweites RQckfiihr- (28) und Um- 
steuerprofil in die erste Totpunktlage zum ersten Ein- 
griffprofil (6) zuruckffihrt, wobei das zweite Riickfuhr- 
profil (28) im Bereich des ersten Eingriffprofils (6) zu- 
gleich das erste RUckftlhrprofil (20) fUr eine RtickfUh- 
rung aus dem Bereich des ersten oder zweiten Profilab- 
schnitts (17, 18), jedoch noch vor einem Rasteingriff in 
das erste EingriffjDrofil (6), darstellt. 
7. Verstellmechanismus nach einem der Anspriiche 1 
bis 6, dadurch gekennzeichnet, dass das Verstellteil (1) 
eine scbwenkbare Mittelarmstiitze eines Kraftfahr- 
zeugs ist 
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